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CATALOGUE DE FORMATIONS
SECURITE/DIVERSES 20256

DEFIBRILLATEUR

INCENDIE EVACUATION
GESTES ET POSTURES

CACES HABILITATION ELECTRIQUE
VEHICULE ELECTRIQUE

HARNAIS

AUTORISATION DE CONDUITE ECHAFAUDAGE PSSM MEMBRES CSE
BILAN DE COMPETENCES
REFERENT SECURITE
REFERENT HARCELEMENT SEXUEL...
Nouveautés 2026 :
Formation Premiers Formation Référent Formation Soudage 10
Secours en Santé Mentale p.4 Harcélement sexuel ... p.9 g P:

ETCHE FORMATION vous propose des formations adaptées & vos besoins :

- Formations en présentiel en inter et intra - entreprise, adaptées a votre environnement de travail
- Accompagnées d'interprétes : Polonais, Portugais, Espagnol, Anglais, Basque...

- Matériel pédagogique fourni selon besoins ( tablettes, ordinateurs, échafaudage, engins, ...)

- Interventions dans le Sud-Ouest ( Nouvelle Aquitaine - Occitanie )

- Equipement en défibrillateur et entretien ( contact@kea-premiers-secours.fr / 06 15 75 52 31)




FORMATIONS SECURITE

CACES® et préparation a
I'Autorisation de conduite

Plusieurs formules sont disponibles :

Cette offre de formation
estéligible a

1. Formation initiale ou recyclage CACES (certificat d'aptitude
a la conduite en Sécurité) : théorie, pratique et tests CACES
Durée : a partir de 14 heures |

MON
COMPTE

2. Formation initiale ou recyclage " Autorisation de Conduite" : théorie,
pratique et évaluation
Durée : a partir de 7 heures

Recommandations relatives a la conduite en sécurité

Equipements Recommandations

Engins de chantier R482
Plate-formes élévatrices mobiles de personne (PEMP) R486A
Chariots automoteurs de manutention a conducteur porté R489
Grues auxiliaires de chargement de véhicules R490

Ponts roulants et palans (pontier-élingueur) R484
Gerbeurs électriques a conducteur accompagnant R485
Grues a tour R487

Conduite de tracteurs agricoles et de
tondeuses autoportées

1) “Autorisation de conduite” tracteur avec
accessoires (fourches, remorque, épareuse,...)
-Cat A : tracteur <100 CH Vo N
-Cat E : tracteur > 100 CH 1
Durée :7h a 14h

2) Complément de formation : “Autorisation de conduite”
tracteur avec accessoires (fourches, remorque,
épareuse,...)

- Pour les personnes titulaires du CACES R482

Durée :3h30a 7h

Complément de formation : “Autorisation
de conduite” télescopique rotatif avec

3) “Autorisation de conduite” tondeuses autoportées
(tracteurs tondeuses) 3
Durée : 7h ou 3h30 (en complément
de la formation tracteur agricole)

Durée :3h30a 7h
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Echafaudage et travail en hauteur

Plusieurs Formules :

1.Formation monteur-utilisateur d'échafaudages roulant : théorie, pratique
Durée : 7 heures

2.Formation monteur-utilisateur d'échafaudages de pied : théorie, pratique
Durée : a partir de 14 heures

3.Formation Réception-Maintenance des échafaudages de pied : théorie, pratique
Durée : 14 heures

4.Formation travail en hauteur et utilisation du harnais
et des systémes anti-chute : théorie, pratique
Durée : 7 heures

5.Formation travail en hauteur et secours d'un équipier : théorie, praAtique
Durée : 14 heures

6.Formation sensibilisation aux risques du travail en hauteur : théorie
Durée : 3h30

Elingage

Formation Elingage de piéces simples ou complexes
Durée : 7 heures (élingage simple) ou 14 heures (élingage
complexe)

Chef de manoeuvre

Formation Chef de Manoeuvre
Durée : 7 heures

Formation montage Chapiteaux Tentes et Structures
Durée : 14 heures




AIPR : Autorisation d'Intervention d
Proximité des Réseaux

Deux formules :

1.Formation préparatoire et examen AIPR avec 3 niveaux : Concepteur,

Encadrant ou Opérateur
Durée : 7 heures examen inclus

2.Test sec AIPR (examen) avec 3 niveaux : Concepteur,
Encadrant ou Opérateur
Durée : 1 heure

Secourisme

Plusieurs formules :

1. Formation SST Initiale : Sauveteur Secouriste du Travail

Durée : 14 heures g

2. Formation SST Maintien et Actualisation des compétences

Durée : 7 heures tous les 2 ans . ,
Equipez vous d'un

défibrillateur

3. Formation Initiation aux gestes de premiers ' ')Ken
o’ 4 -

secours Achat ou location
contact@kea-premiers-secours.fr

Durée : 7 heures 0615 75 52 31

4. Formation défibrillateur et prise en charge de I'arrét cardio-
respiratoire
Durée : 2 heures

PSSM : Premiers Secours en Santé Mentale

U Bl

Formation Premiers Secours en Santé Mentale
Durée : 14 heures




Utiliser une trongonneuse en sécurité

Utilisation d'une trongonneuse en sécurité
Durée : 14 heures

Matériels d'espace vert

Entretien des matériels d’espaces vert en sécurité
Durée : 7 heures

I —

Plusieurs formules :

1. Gestes et Postures

Durée : 7 heures % i}

2. Prévention des risques liés au travail sur écran
Durée a définir avec le client

3. PRAP IBC : Formation pour les salariés des secteurs “Industrie
Batiment Commerce”
Durée : 14 heures en initiale et 7 heures recyclage tous les 2 ans

4. PRAP 2S ALM : Formation pour les salariés des secteurs “Sanitaire et
Social”
Durée : 28 heures en initiale et 14 heures recyclage tous les 2 ans




Incendie |/ Evacuation

Plusieurs formules :

1. Formation Incendie manipulation d'extincteurs : théorie et pratique
Durée : 2h30

2. Formation équipier de premiére intervention : théorie incendie-
évacuation et pratique extincteurs
Durée : 3h30

3. Formation a la mise en place d'une stratégie d'évacuation
Durée a définir avec le client

4. Formations particuliéres sur demande : RIA, SSI...
Durée a définir avec le client

5. Formation “Bien préparer sa commission de sécurité”
Durée : 7 heures

Risque chimique

LES 9 PICTOGRAMMES DE DANGER

\/ uuuuuuuuuuuuuuu FLAMBER
Sensibilisation au risque chimique Y @

Durée : 3h30 ®m m EE

Risques diisocyanates et ATEX

Deux formules : {E

1. Formation risques diisocyanates * (tous secteurs BTP, industrie...)

Durée : 3h30 o
obligatoire
A *réglement
T . N . européen applicable
2. Sensibilisation ATEX (ATmosphére EXplosible) | aU 24 30Ut 2023
Durée : 3h30




] ”

Bases en électricité

Formation Bases en électricité

Destinée aux personnes désirant acquérir les bases en électricité
nécessaires au quotidien, a leur poste de travail ainsi qu'aux
personnes devant acquérir les connaissances minimales pour
accéder aux habilitations électriques niveaux électriciens ( BR, B2,
BS)

Durée : a partir de 14 heures

Véhicules électriques

Plusieurs formules :

1. Formation Initiale non électricien BOL
Durée : 7 heures

2. Formation Initiale électricien BEL essai, B1L, B1VL, B2L, BCL, BRL,
B1XL, B2XL

Durée : 7 a 21 heures suivant le niveau - -~
-,
gl i
3. Formation recyclage non électricien BOL Ol FS | PP
, v
Duree : 7 heures —_ v

-
4. Formation recyclage électricien BEL essai, B1L, B1VL, B2L, B2VL, BCL,
BRL, B1XL, B2XL

Durée : 7 a 10,5 heures
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Habilitation électrique installations et ouvrages
(NFC 18510/A2)

Plusieurs formules :

1. Formation Initiale ou Recyclage non électricien B0,
HO(V)
Durée : 7 heures

2. Formation Initiale ou Recyclage non électricien BF HF travaux en
fouille
Durée : 7 heures

3. Formation Initiale électricien BE, BS, BR, BC, B1(V), B2(V), HE, HC, H1(V),
H2(V)
Durée : 14 a 28 heures suivant le niveau

4. Formation Recyclage électricien BE, BS, BR, B1(V), B2(V), HE, HC, H1(V),

H2(V)
Durée : 10.5 a 14 heures

Installations photovoltaiques

Plusieurs formules :

1. Formation Initiale habilitation BP photovoltaiques
Durée : 10n30

2. Formation recyclage habilitation BP photovoltaiques
Durée : 7 heures

3. Autres niveaux : nous consulter

Nettoyage des panneaux photovoltaiques en sécurité
Durée : 7 heures




Document unique

Plusieurs formules : pour les entreprises de tous secteurs

1. Formation a la mise en place ou mise a jour du document unique
d'évaluation des risques r

Durée : 14 heures

Q OBLIGATOIRE DES LE 1ER
SALARIE

|

2. Accompagnement a la mise en place du document unique : un
intervenant intervient et réalise I'analyse des risques et le
document, en collaboration avec I'employeur et les salariés

Membres du CSE

Plusieurs formules :

%
3 4
NV
1.Formation des membres du CSE, pour les entreprises de 11 a 300 salariés

Durée : 35 heures pour les nouveaux membres et 21 heures pour les
membres réélus

2. Formation des membres du CSE, pour les entreprises de plus de

Durée : 35 heures
ET PLUS

300 salariés {

CSE OBLIGATOIRE DANS LES
ENTREPRISES DE 11 SALARIES

|

Référent Harcélement Sexuel et Propos
Sexistes

. ,!T%‘E’
Formation Référent Harcelement Sexuel et Propos / \

Sexistes Wy
Durée : 7 heures

Salarié désigné compétent

s g’ ’ oy ~ Sy
(Référent Sécurité) N
Formation Salarié désigné compétent L'EMPLOYEUR A L'OBLIGATION DE
s gz - ea # A NOMMER UN "REFERENT SECURITE"
(Référent sécurité) QUELLE QUE SOIT LA TAILLE DE

Durée : 21 heures L'ENTREPRISE




Marchés Publics

Deux formules :

1.Formation Dématérialisation des appels d'offres et de la facturation
Durée : 7 heures

2. Formation Rédaction du dossier de réponse aux appels
d'offres et dématérialisation
Durée : 14 a 21 heures

Soudage

Formation soudage sur mesure : TIG, MIG, MAG, ...
Initiation ou perfectionnement
Durée : a partir de 14 heures

Traitement des DT et DICT

Formation traitement des DT (Déclaration de Travaux) et
DICT (Déclaration d’Intention de Commencement de
Travaux) via guichet unique

Durée : 3h30

Anglais Technique

Formation Anglais technique
Durée : a définir suivant niveau
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Management

Plusieurs formules :

. Formation “Manager une équipe”
Durée: 14 a 18 heures

. Formation Améliorer sa communication écrite et orale
Durée : 14 heures

. Formation “Réussir sa réunion”
Durée : 14 heures

. Autres modules sur demande
Durée a définir avec le client

Bilan de compétences

Plusieurs formules :

.Bilan de compétences "Expert"
Durée : 24 heures

. Bilan de compétences "Essentiel”
Durée : 16 heures

Cette offre de formation
estéligiblea

MON
COMPTE

. Bilan de compétences "Express"

Durée : 10 heures

Sensibilisation au handicap ¢ [‘: f"1
Durée : 7 heures F (s\\ CB\




Formations en bureautique

Durée : 7 a 28 heures

Plusieurs niveaux:
- Débutant

- Intermédiaire

- Avancé

Plusieurs logiciels (Pack Office) :
- Word

- Excel

- Power Point

Prévenir les risques routiers professionnels
et pratiquer I'éco-conduite

Prévenir les risques routiers professionnels et
pratiquer I'éco-conduite
Durée : 7 a 8 heures

ADR 1.3 Matiéres dangereuses
( Personnels autres que conducteurs )

ADR 1.3 Matiéres dangereuses (personnels autre que conducteur)
Durée : 3h30
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Qui sommes nous ?

Etché Formation a été créé en 2011 par Alain Etcheberry (aprés 8 ans dans

Iindustrie et 10 ans comme formateur) et est dirigé encore aujourd’hui par lui-méme.

Les locaux (salles, plateformes pour la pratique) sont situés pres de Mauléon-Soule,

a Chéraute (64130) ;
mais la plupart des formations peuvent également se dérouler chez les clients.

Bordeaux Agen

U UEDEa

Bidart arcangues

Pantacc

Bayonne u re-de-Béarn 7 5 Arti
. 5 = tix
( Saint-Jean-de-Luz Hasparren Serres-Castet
- Mourenx
Hendaye tPée-sur-Ni\ Cambo-les-Bains
b SR I E Camou-Suhast Toulouse
I Espelette kescar
Sare iffoa Louhossoa Monein Lons
Pau Idron
Iholdy,
Bidarra
oG ¥, rissarry P Soumoulou
Dssés Chéraute D936 1
Bordes
Arantza Ordiarp rcus Oloron-Sainte-Marie
Arizkun Bidos Nay
Sunbilla Saint-Jean:Pied-de-FPort ;
Elizondo 0933
Doneztebe. Mend 5
»-Bétharrami

Tardets-Sorholus Arg

Espagne

Les chiffres

35 formateurs intervenants, chacun spécialisé dans son domaine ;
+ de 2500 apprenants formés par an : salariés, agents, particuliers, ... ;

300 clients réguliers (entreprises ou collectivités)

En 2024,

99 % 99 %

Des apprenants sont Des apprenants sont

satisfaits de I'accueil et satisfaits de I'animation
du cadre proposés par du formateur
Etché Formation

Formations certifiantes :

@ Taux de réussite
(2024)
CACES 99 %
929 % 99 %
Des apprenants sont Des apprenants ont SST 100 %
satisfaits par le contenu réussi au test de
de leur formation formation BUREAUTIQUE 100 %

! @ PRAP 100 %
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4 salles climatisées

Des plateformes CACES, §
travail en hauteur,

échafaudages,...

il
e



CONTACT

\ I'avenir avec confianc

Adresse : 145 avenue Jean Monnet 64130 Chéraute
Tél : 0564 59 00 20 / 06 07 95 42 25

Mail : etcheformation@gmail.com

Site web : http:lletcheformation.fr

N° SIRET : 538 038 415 00039

N° d’organisme de formation : 72 64 03264 64

Rejoignez-nous sur :

f Min}

Tarifs des formations exonérés de TVA en application de I'article 261-4-4 du Code Général
des impéts.

L'organisme et les formateurs disposent des habilitations ou certifications nécessaires de la
CARSAT, de la MSA, du MEDDE et de I'INRS.

p15



\ I'avenir avec confianc

VOS BESOINS EN FORMATION 2026

Type de
formation

Initial ou
recyclage

Nombre de
personnes

Période
souhaitée

~ W N -

Les étapes a suivre :

Nous fixons une/des date(s) ensemble.

Nous analysons votre demande et vous envoyons un devis.

Nous intervenons selon les modalités convenues.

Transmettez-nous vos besoins en formation (en vous appuyant sur le tableau
ci-dessus) par mail a etcheformation@gmail.com ou au 05 64 59 00 20.




